
専任教員の研究業績、社会的活動等の調書 

 

学科・職名 生活科学科・特別任用教授 氏名 山﨑 民子 

 

Ａ 教育情報(修学に関する情報のうち、教員の有する学位及び業績) ※情報公開用 

専門分野 栄養指導・栄養教育、栄養学、調理学 学位又は資格 

農学博士、管理栄養士、 

嵯峨御流正教授(華道)、 

精覚流皆伝(料理)、書道漢字部

師範(日本書芸文化院) 

所属学会 日本栄養改善学会、日本食品科学工学会、日本農芸化学会 

主な業績等 

著書・学術論文・学会発表・その他の活動(多くても４つ程度。年度の特定はありません。) 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

・平成元年～平成 20 年度の給食管理実習（学内集

団給食実習）の実施献立において使用した野菜類

についての調査 

 

・ナガイモの栄養成分およびその摂取による肝臓

での遺伝子発現変動 

 

・北海道十勝産ナガイモの栄養成分、アミラーゼ

力価およびスーパーオキシドアニオン消去活性 

 

・生ナガイモの経口摂取がマウスの肝臓における

遺伝子発現に及ぼす影響：DNA マイクロアレイ分

析 

2009 年 9 月 第 56 回日本栄養改善学会 

 

 

 

2012年 8月 第 59回日本食品科学工学会大会 

 

 

2012 年 10 月 日本食品科学工学会誌 

第 59 巻 第 10 号 

 

2015 年 3 月 藤女子大学 QOL 研究紀要 

 

Ｂ 平成 30 年度(平成 30 年 4 月～平成 31 年 3 月)における専任教員の研究業績等 

 １ 研究業績他の概要 

研究業績 国際的活 

動の有無 

社会的活 

動の有無 
備考 

著作数 論文数 学会等発表数 その他(資料等印刷物) 

0 2 0 0 無 有  

  
２ 研究業績(平成 30 年度であれば、上記Ａの「主な業績等」と重複しても構わない) 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

短期大学生の野菜摂取状況Ⅱ 

 

短期大学生の野菜摂取状況Ⅲ 

2018 年 10 月 帯広大谷短期大学地域連携セン 

ター紀要 第 5 号 

2019 年 3 月 帯広大谷短期大学紀要 第 56 号 

 
３ 国際的活動 

期間 活動内容 摘要 
  主催者： 



開催等： 
規模等： 

  主催者： 
開催等： 
規模等： 

  主催者： 
開催等： 
規模等： 

４ 社会的活動 

活動区分 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

学会及び国レ

ベルの教育機

関関係の役員

受託 

自治体から、

各種審議会等

委員の受託 

自治体など各

種団体から、

講演会の講師

依頼受託 

学会以外、研

究会などでの

講演の講師依

頼受託 

他の高等教育

機関から、講

師としての協

力受託 

その他 (外部

委員、団体支

部役員など )

の受託 

 0 件 1 件 0 件 0 件  0 件 1 件 

活動区分(番号) 期間 内容 
2 平成 29 年度より 帯広市立柏小学校学校評議員 

6 平成 10 年 9 月より現在に至る 
社会福祉法人真宗協会評議員

(苦情処理委員・入居判定委員

を含む) 
   

 


