
  

音更町・帯広大谷短期大学共同生涯学習プログラム 

ＯＯＪＣオープンカレッジ １1・12月講座案内 

 

2021(令和 3)年度 音更町・帯広大谷短期大学共同生涯学習プログラム ＯＯＪＣオープンカレッジ 11・12月講座 
ふりがな  

過去の受講歴 

（○を付けてください） 
あ  り  ・  はじめて 

氏 名 
 

あ  り 

の方 

電話番号 （      ）      ― 
住所、電話番号などの変更はありませんか？ 

あ り  ・  な し 

（変更ありの方は下記にご記入願います） Ｆ Ａ Ｘ （      ）      ― 

はじめて・ 

変更あり 

の方 

住 所 
〒      － 

年齢 歳 

電話番号 （      ）      ― 

緊急連絡先 （      ）      ― 
Ｆ Ａ Ｘ （      ）      ― 

道民カレッジ 

（○を付けてください） 
道民カレッジ受講生で （ あ る ・ な い ） 

希望講座 

（○を付けてください） 

複数受講可 

 
① ２０２１年１１月２５日（木） １８：３０～２０：００ 

身の回りの音声とジェンダー 

 
② ２０２１年１２月８日（水） １８：３０～２０：００ 

背骨コンディショニングで筋肉、関節をほぐしましょう！ 

 

 受 講 申 し 込 み 書 

身の回りの音声とジェンダー 

われわれの日常には、さまざまな案内音声がある。バスにの

れば、次のバス停の案内はもちろん、「ドアが閉まりますご注意

ください」や「手すりにおつかまりください」などとても親切。

スーパーやコンビニの自動精算機、サービスエリアの渋滞情

報、切符の自動販売機、カーナビの案内、お風呂が沸いたこと

まで教えてくれる。さて、これらの音声の性別は？と聴かれた

とき、男性、女性のどちらと応えるだろうか？ 

このように、われわれの日常生活で出会う人間の役割と性

別、自動音声の役割と性別には深い相関がある。今回は、この

「身の回りの音声とジェンダー」について考えてみたい。 背骨コンディショニング協会 

  スペシャリスト  高嶋 丈子 氏 

背骨コンディショニングで 

筋肉、関節をほぐしましょう！ 

立命館大学 産業社会学部 

教授  坂田 謙司 氏 

●定員１５名 ●道民カレッジ 健康・スポーツコース１単位 

●定員１５名 ●道民カレッジ 教養コース１単位 

講座は全て「Zoom」を使用 

したオンライン講座です 

ご自宅のパソコン・ 

タブレット・スマートフォン 

などから気軽に学べます♪ 

２０２１（令和３）年度の講座は、 

・月２講座程度行います 

・月ごとにご案内します 
 

これまでと募集案内が異なります。 

裏面を必ずご確認ください。 

道 民 

カレッジ 

連携講座 

※事前に設定が必要です 

ご自分の体の不具合を体操で改善、また健康維持の為マットの上

で行います。腰痛、肩こり、40肩、50肩、膝痛など様々な症状に対

応しています。 

18：30～20：00 

（木） 

11/25 

服装：ジャージ等の動きやすい服装 

用意するもの：大判のバスタオルまたはマット
（仰向け等の体勢でエクササイズする際に床に敷く

ため）、長めのタオル、水分補給のための飲み物 

12/8 
（水） 

18：30～20：00 



 

帯広大谷短期大学地域連携推進センター生涯学習室／加藤 

〒080-0335 河東郡音更町希望が丘 3番地3 

【直通】電話（0155）45-4600 FAX（0155）45-4666 

【代表】電話（0155）42-4444 FAX（0155）42-4499 

◆募 集 案 内◆ 

 十勝在住の方 

 

10月 25日（月）から各講座の前々日の到着分まで（土日祝の場合はその前日） 

※定員数に達した時点で締め切らせていただきます 

全講座無料 

 

※講師の出張・病気などの理由で休講となる場合がございます 

※新型コロナウイルスの感染状況や緊急事態宣言の発出などにより、講座を中止する 

場合がございます 

（帯広大谷短期大学地域連携推進センター生涯学習室から連絡します） 
 

コースと単位数は、各講座の欄をご確認ください 

対 象 

募集期間 

受講料 

休 講 

中 止 
・ 

道民カレッジ 

Zoom 
について 

Zoomでの受講環境が整わない方には会場をご用意しています 
 

音更町文化センター ２階 会議室 
音更町木野西通 15丁目 TEL(0155)31-5215 

 

※会場では必ずマスクを着用してください 

※体調が優れない、熱がある場合は来場をご遠慮ください 

申し込み 

方  法 

短大ホームページ内の受付フォームからお申し込みいただくか、 

表面の申し込み書に必要事項を記入の上、ＦＡＸ・郵送でお申し込み 

ください 

［皆さまからお申し込みいただきました個人情報は、休講その他の緊急連絡、今後の講座・事業等の案内の送付、

お電話での確認のみに利用させていただきます。また、新型コロナウイルスの感染予防・拡大防止のために、保健

所から開示要請があった場合には必要情報を提出させていただく場合がございます。予めご了承ください。］ 

受付フォーム

のとき 

帯広大谷短期大学 
 http://www.oojc.ac.jp 

➡ 地域と卒業生 ➡ 生涯学習 ➡  受付フォーム 

FAXのとき 

（0155） 

45-4666 
郵送のとき 

右記へ 
⇒⇒ 

問い合わせ 

※パソコンやスマートフォンなどの準備、インターネット回線、Zoomアプリのイン 

ストール、セキュリティ対策など、ご自身で受講環境を整えてください 

※受講に伴う通信料などは受講生のご負担となります 

※Zoomで受講される方は必ず短大ホームページ内の受付フォームから 

お申し込みください 

※電話・持参での申し込みは出来ませんのでご注意ください 

※申し込みを完了された方には、受講通知をメールもしくは受講通知書を郵送 

にてお送りいたします 


