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道東唯一の助産師養成施設
女性の一生涯を支える助産師を目指そう

理事長メッセージ

人生に生きがいや喜びを見出せる人に

   
   本学園は、仏教とりわけ親鸞聖人のお念仏
の教えを学びの根本に据えた学校です。仏教
は、生・老・病・死の苦悩の中で、いかに人
生に生きがいと喜びを見いだし、「生」を尽く
していくかを課題としています。その仏教精
神の下で学ぶことにより、様々な不安・悩
み・ストレスを抱える妊婦さんやご家族とし
っかり向き合い、寄り添いながら、新しい生
命の誕生をを通して、ともに感動と喜びをわ
かち合える助産師の育成を目指します。

帯広大谷の理念
建学の精神

私たちの帯広大谷学園は、親鸞聖人の本願念仏の御(み)教えを建学の精神としていま
す。大いなる「いのち」に目覚め、人間として生きる喜びを見いだすことを願いとして
います。

理念 教育目標

1.一人ひとりの学生を第一に考える大学を目指します。

2.帯広大谷短期大学に集う人々が共に支えあう＜人間＞

として成長できる教育環境を目指します。

3.大学の使命である知識や真理の探求に努力し、地域に

かけがえのない大学としての役割を目指します。

真 実

協 調

敬 愛

学校法人
帯広大谷学園理事長

　桂井　智善
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    助産師の魅力は、生命の誕生というかけが
えのない瞬間に立ち会えること、そして女性
とその家族の一生に寄り添い支えることにあ
ります。日々、いのちの尊さを実感し、世代
を超えて人と深く関われるやりがいのある仕
事です。専攻科での1年間は短期間ながらも
濃密で、必要な知識や技術を集中して学び、
幅広い世代や家族の健康と価値観に応じた支
援力を養う大切な時間です。専攻科での学び
を通して、貴女が描く未来へと近づいていけ
るよう支援します。

 

道東で初めての助産師養成課程の設置予定

女性の生涯を支える専門家へ：専攻科での学びと成長

   本学は看護師資格取得者または看護師資格
取得見込の者が助産師の資格取得を目指せる
「専攻科助産学専攻　1年課程」（2026年4月
設置認可予定）を文部科学省に申請致しまし
た。道東で初めてかつ唯一の助産師養成課程
となります。助産学専攻では、臨床経験豊富
な教員の講義・演習、助産施設や病院などで
の実習を通して、助産師として必要な専門知
識と実践能力を修得し、女性の周産期を中心
としたライフサイクル全般に関わる助産師を
養成します。

学長メッセージ

専攻科長

八木絵里子

帯広大谷短期大学
学長

大森　行雄
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専攻科長メッセージ



0 3

入学者受け入れの方針
(アドミッションポリシー)

１．助産に関心を持ち生命誕生に真摯に向き合える誠実な人
２．相手の身になって考えることができ、周囲と積極的に協力し合える人
３．目標に向かって粘り強く、自ら進んでチャレンジできる人
４．社会に対し積極的に関わり、助産師としての役割を果たし、地域医療
       に関心がある人

教育課程編成の方針
(カリキュラムポリシー)

1.  生命観、倫理観を基盤とし、人々の生涯にわたる健康課題の解決を 

     支援する能力を育成するために、助産師の職業倫理および性と生殖

     に関わる倫理的課題について学修する科目を設置する。

2.  科学的根拠に基づき臨床推論する能力を育成するために、少人数制

     とし、助産実践に必要な技術を繰り返し練習できる演習環境を整備 

     し、シミュレーション教育を推進する。

3.  地域で活躍できる助産師を育成するために、助産所運営の基本的能

     力を養う科目を設置し、周産期ケアにとどまらず、妊娠前から子育

     て期まで切れ目のない包括的な支援を提供するための知識と技術を

      繰り返し学修できる授業デザインとする。

専攻科のポリシー

修了認定の方針
(ディプロマポリシー)

１．助産師として、人間の尊厳と権利を擁護し、生命観・倫理観を基盤

     として人々の生涯にわたる健康課題の解決に向けた支援ができる。

２．助産に関する幅広い高度な知識・技術・態度を統合し、科学的根拠

      に基づき臨床推論することで、助産実践に活用できる。

３．地域社会の母子を取り巻く多様な課題を理解し、他職種と協働しな 

      がら、助産師として地域における子育て世代を包括的に支援する　　

　　方法を探求できる。



専攻科の特色

 　　　　修了時に取得可能な資格
・助産師国家試験受験資格

・受胎調節実地指導員申請資格

・新生児蘇生法(NCPR)Bコース修了認定申請資格

1.ウィメンズヘルスケア能力の育成
　 周産期ケアにとどまらず、ウィメンズヘルス論の科目等を

通して、思春期、性成熟期、更年期の方など幅広い年代の対

象への健康教育の計画立案・演習を行い、ウィメンズヘルス

ケア能力を養います。

　　

3.充実した教育と施設設備
 　演習環境では妊婦・産婦・新生児等のシミ

ュレーターを用いて、助産実践に必要な技術

を繰り返し練習することができます。

　教育は少人数制であり、実習では臨床指導

者とともに学生一人ひとりにきめ細やかな指

導をします。
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2.地域で母子・家族に寄り添える助産師に
　 地域母子保健演習では、地域で暮らす母子と家族の多様なニーズを

把握します。そのうえで、妊娠前から子育て期まで切れ目のない包括的

な支援を、他職種と連携して提供するための知識と技術を学びます。さ

らに、助産管理論では、地域の助産所を見学し、学んだことをもとに助

産所開設の計画を立てる演習を行い、助産所運営の基本的能力を身につ

けます。
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　　　　　　　　助産師とは？
  

   「助産師」とは、「厚生労働大臣の免許を受けて、助産又は妊婦、じょく
婦若しくは新生児の保健指導を行うことを業とする女子」をいう。
                                                                        

                                                                        (保健師助産師看護師法第3条)

Q1. 助産師の資格を取ると、
　   どんな仕事ができますか？

 　

A：正常な出産を、医師の指示を
受けなくても自らの判断で介助す
ることができます。病院やクリニ
ック、保健センターなどで妊娠・
出産・産後の女性とその家族を支
える仕事ができます。将来的に開
業して助産所を運営することもで
きます。

Q2. 帯広大谷短期大学看護学科に     
       入学すれば誰でも専攻科に
       進学できますか？

A：成績優秀者に限り、学内推薦型
選抜を利用できます。看護師国家試
験に合格することも専攻科入学の条
件になります。

Q4. 看護学科に入学して病院の　　
　　奨学金をいただく予定で
　　す。専攻科に進学したら、
　　返済はどうなりますか。

A：病院の奨学金の返済の条件
は、病院によります。専攻科に進
学する可能性があることを伝え
て、相談してみましょう。

Q3. 助産師になる課程は、２年間
       のところもありますが、帯広
       大谷短期大学の専攻科は、どう　
　　して１年間なのですか？
 　

A：本学の専攻科は、必要な学びを1
年間に凝縮することで、助産師国家
試験の受験資格を短期間で取得で
き、臨床で働き始める時期を早めら
れるようになっています。

　　　　　　　　助産師の魅力
　

    助産師の一番の魅力は、新しい生命が生まれる瞬間に立ち会えることです。
生命の誕生という奇跡的な瞬間に立ち会えることは、日々いのちの尊さを実感
できる貴重な経験です。さらに、助産師は、産後ケア、思春期や更年期の健康
相談や教育にも関わり、女性の一生をサポートします。女性や家族に深く寄り
添えることが助産師の大きな魅力です。
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　　帯広大谷短期大学看護学科(3年間)＋
       専攻科助産学専攻(1年間)＝4年間は
       助産師になるための最短ルート！

　　

　　
　　帯広大谷短期大学看護学科の学生は、
　　専攻科助産学専攻の学内推薦型選抜
　　を受けることができます。



実習室

学生ホール・ラウンジ

附属図書館
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入学式

4月

講義・
演習

実習

6月

専攻科の１年



区分 授業科目 配当時期 単位数

基礎助産学

基礎助産学

助産学概論 前期 2

リプロダクティブヘルス論 通年 2

ウィメンズヘルス論 通年 2

地域母子保健
地域母子保健論 通年 1

地域母子保健演習 通年 1

小計8単位

実践助産学

助産診断技術学

周産期医学 通年 2

助産診断学 前期 2

助産診断展開論 前期 1

妊娠期演習 前期 1

分娩期演習 通年 2

産じょく・新生児期演習 前期 1

助産健康教育論 前期 1

助産学実習

妊娠期実習 前期 1

分娩期実習 通年 8

産じょく・新生児期実習 前期 1

ハイリスク実習 後期 1

小計21単位

統合助産学

助産管理 助産管理論 通年 2

助産学研究 助産学研究演習 通年 1

小計3単位

合計 32単位

カリキュラム
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国家試験 修了式

3月２月

講義・
演習

11月



帯広大谷短期大学
OBIHIRO OTANI JUNIOR COLLEGE

〒080-0335　北海道河東郡音更町希望が丘３番地３

TEL 0155-42-4444　FAX 0155-42-4499

URL http://www.oojc.ac.jp/
E-mail inform＠oojc.ac.jp


