
専任教員の研究業績、社会的活動等の調書 

 

学科・職名 社会福祉科・教授 氏名 青木謙介 

 

Ａ 教育情報 

専門分野 発育発達学・スポーツ医学 学位又は資格 修士（スポーツ医学） 

所属学会 
日本体育・スポーツ健康学会、日本臨床スポーツ医学会、理学療法科学学会 

日本ウォーキング学会、日本幼児体育学会 

主な業績等 

著書・学術論文・学科発表・その他の活動 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

【著書】 

大学生のための健康・スポーツの基礎知識 

スポーツ鍼灸の実際 

 

【学術論文】 

ICT 機器を活用したハードル走の授業前後に

おける意識変化について 

幼児における鎖骨骨折後の対応と日常生活な

らびに園生活での留意点 

保育施設における障害の発生状況の特徴 

幼児における踵骨骨強度と園外の身体活動量

との関連  

幼保連携型認定こども園における体力・運動

能力の年齢変化と園外の身体活動量の実態 

 

【外部研究費】 

 

 

創風社出版 

医道の日本社 
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Ｂ 令和 7 年度(令和 7 年 4 月～令和 8 年 3 月)における専任教員の研究業績等 

 １ 研究業績他の概要 

研究業績 国際的活 

動の有無 

社会的活 

動の有無 
備考 

著作数 論文数 学会等発表数 その他(資料等印刷物) 

0 1 0 4 無 有  

  
２ 研究業績 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

【学術論文】 

保育士養成における「実習前評価システム」の

開発：社会福祉士養成の OSCE を活用して（共

著） 

【その他】 
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外部研究費採択 

「幼児における投能力向上のための雪遊び教

材の開発」 青木謙介・髙橋由紀雄 

 

 

公益財団法人健康・体力づくり事業財団 令和

7 年度健康運動指導研究助成 

 
３ 国際的活動 

期間 活動内容 摘要 

 

 主催者： 
開催等： 
規模等： 

４ 社会的活動 

活動区分 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

学会及び国レ

ベルの教育機

関関係の役員

受託 

自治体から、

各 種 審 議 会

等 委 員 の 受

託 

自治体など各

種団体から、

講演会の講師

依頼受託 

学会以外、研

究会などでの

講演の講師依

頼受託 

他の高等教育

機関から、講

師としての協

力受託 

その他(外部

委員、団体支

部役員など)

の受託 

 2 件   1 件  2 件  件  2 件  1 件 

活動区分(番

号) 
期間 内容 

1 2025 年度 
日本アスレティックトレーニ

ング学会学会誌 査読 

1 2025 年度 
ウォーキング学会学会誌 査

読 

2 2025 年 9 月 1 日～2026 年 8 月 31 日 音更町住宅委員会委員 

3 2025 年度 
認定こども園や保育園におけ

る講習会講師 2 件 

5 2025 年度 
久留米大学 人間健康健康学

部非常勤講師（キャンプ実習・

スノースポーツ実習） 

5 2025 年度 
武蔵野大学 非常勤講師（ス

キー実習） 
6 2025 年度 北海道幼稚園協会実習委員会 

 


