
専任教員の研究業績、社会的活動等の調書 

 

学科・職名 
地域共生学科・食と栄養

コース 
氏名 石澤 志穂 

 

Ａ 教育情報 

専門分野 健康科学 学位又は資格 管理栄養士 

所属学会 日本栄養士学会、日本スポーツ栄養学会 

主な業績等 

著書・学術論文・学科発表・その他の活動 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

日本スケート連盟 科学スタッフ  

 

Ｂ 令和 3 年度(令和 3 年 4 月～令和 3 年 3 月)における専任教員の研究業績等 

 １ 研究業績他の概要 

研究業績 国際的活 

動の有無 

社会的活 

動の有無 
備考 

著作数 論文数 学会等発表数 その他(資料等印刷物) 

       

  
２ 研究業績 

名称等 発行所、発表雑誌又は発表学会等の名称 

  

 
３ 国際的活動 

期間 活動内容 摘要 

 

 主催者： 
開催等： 
規模等： 

４ 社会的活動 

活動区分 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 



学会及び国レ

ベルの教育機

関関係の役員

受託 

自治体から、

各 種 審 議 会

等 委 員 の 受

託 

自治体など各

種団体から、

講演会の講師

依頼受託 

学会以外、研

究会などでの

講演の講師依

頼受託 

他の高等教育

機関から、講

師としての協

力受託 

その他(外部

委員、団体支

部役員など)

の受託 

 件   件 5 件 2 件  件  件 

活動区分(番

号) 
期間 内容 

6 2023 年度,2024 年度 帯広スケート連盟 理事 

3 2024 年 8 月 
南十勝スポーツ推進研究会 

講師 

3 2024 年 9 月,2025 年 9 月 
幕別清陵高校 3 学年「生活教

養」授業 講師 

3 2025 年 2 月,2026 年 2 月 清水中学校 栄養教室 講師 

3 2026 年 2 月 
帯広市文化スポーツ振興財団 

体の健康セミナー 講師 

6 2025 年 7 月～現在 
日本スケート連盟 スピード

スケート部門 科学スタッフ 
3 2025 年 7 月  

   
 


